
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜電話相談開設日＞ 

 

経験豊かな臨床心理士がお聞きします。どうぞご利用下さい。 

令和７年 

４月 5 日 5 月 3 日 6 月 7 日 7 月 5 日 

8 月 2 日 9 月 6 日 9 月 20 日 10 月 4 日 

11 月 1 日 12 月 6 日   

令和８年 1 月 10 日 2 月 7 日 3 月 7 日 3 月 21 日 

宮城県臨床心理士会の主催で 

「こころの健康電話相談」を行います。 

 

 相談先 Tel：０２２-２９０-６６５６ 
 

開設時間：毎月第１土曜日 17 時～20 時 

 

【令和 7 年 4 月～令和 8 年 3 月までの日程は下記の通りです】      

※令和 8 年 1 月は第２土曜日の実施となります。 

※令和 7 年 9 月と令和 8 年 3 月は月 2 回開設します。 


